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Sevgili Ogrenciler,
Egitiminizin 6nemli bir parcasi olan Psikiyatri stajma hos geldiniz.

Bu rehberde staj siiresince dgrenecekleriniz ve yapmaniz gerekenler, klinigimizde uymaniz
gereken kurallar ve calisma kosullar1 aciklanmaktadir. Bu rehberin staj calismalarimizda
sizlere yol gosterici olacag1 inanciyla hepinize basarilar dileriz.

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dal1



Staj Ad1 : Psikiyatri

Stajin Dahil Oldugu Boliim : Dahili Tip Bilimleri

Stajdan Sorumlu Anabilim Dalx : Ruh Saglhig1 ve Hastaliklar1t AD
Staj Kodu : TIP-6007

Staj Konu Kodu : TIP

Staj Tiiru : Zorunlu

Staj Siiresi :lay

Staj Ogretim Tipi : Orgiin

Staj AKTS 15

Ogretim Dili : Tiirkge



a. Uygulamali egitim yontemleri

v" Yatan hasta bas1 (servis) egitimleri/ Yatan hasta basi (servis) pratik uygulamalar

v" Poliklinik hizmetlerine katilim/ Poliklinikte hasta bas: pratik uygulamalar

v" Nobette hasta bas: egitim/ Hasta Bas1 Pratik Uygulamalar

v' Ogretim eleman vizitleri (Oykii alma, dosya hazirlama ve sunma, interaktif
tartisma, izleme)

v' Tibbi kayit tutma ve degerlendirme uygulamalar:

v" Brans Bilisim Uygulamalarina Katilim

b. Etkilesimli 6grenme etkinlikleri:

v' Toplantilar, paneller, grup tartismalars,

v" Olgu bazl: tartisma oturumlari, kiiciik gruplarla probleme dayali egitim
oturumlari, kritik durum tartismalari, konseyler, oyunlastirma, yapilandirilmis
olgu tartismalari,

v' Eser/makale okumalar1 ve yorumlamalar

c. Mesleksel Beceri uygulamalar:

v Tanimlanan mesleksel becerilerde énceki egitim dénemlerinde kazanilmis olan
yeterligin pekistirilmesi icin gerekli asgari uygulama/calisma sayisi belirlenerek,
her intdrniin yapmasi saglanir.

d. Ekip Calismasi
e. Bagimsiz 6grenme

v’ Bagimsiz calisma saatleri
f. Diger Egitim Etkinlikleri

v" Klinik Olgu Sunumlar:
Makale Sunumlar1
Seminer/Ders Sunumlari

Literatiir Sunumlari

N N NN

Arastirma Yapma ve Sunma



Egitim Etkinligi Fiziksel Alan Acgiklama

Teorik dersler Morfoloji Binast

Yatan hasta  bas1 | Hastane Binasi -3.  Kat  Psikiyatri

pratik Servisi

Poliklinik Hastane Binasi 1.Kat Psikiyatri
poliklinigi
1.Kat AMATEM
poliklinigi

Olgu analizleri Hastane Binasi- Morfoloji Binasi

Probleme dayal1 | -

ogretim

Ozel tetkik | Hastane Binasi- TRSM Binasi

uygulamalar1

Ozel alan | TRSM binasi- AMATEM poliklinigi

uygulamalar1

http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641



http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641

1 Bu stajda 6grencilerin temel psikiyatri hastaliklar tanisi ve tedavileri konusunda

yeterli bilgiye sahip olmasi amaclanmaktadir.




Birinci basamak saglik kuruluslarinda ruhsal hastaliklari, ilag¢ tedavilerini,

tedavilerin yan etkilerini agiklayabilme.

Birinci basamak saglik kuruluslarinda ruh saglig1 hizmetlerini sunabilme.

Ruhsal durumlardaki bozulmanin erken belirtilerini taniyabilme ve tedavinin

onemini kavrayabilme.

[nsanin duygusal tepkilerini kontroliiniin bozuldugunu gosteren bedensel, bilissel,

davranissal ve duygusal belirtileri tantyabilme.

Birinci basamak saglik kuruluslarinda ve yakinlarina stres yonetimi konusunda

egitim verebilme.

Birinci, ikinci ve ti¢lincli basamak ruh saglig: hizmetleri arasindaki iliski ve uyumu

kavrayarak sevk edilecek hastalar1 segebilme.

Bagimlilik yapan maddelerin (alkol, madde vb) fizyolojik ve psikolojik etkilerini
agiklayabilme.

Psikiyatrik acil hastay1 tanima, yonetme ve tedavi etme becerisi kazanabilme.

Psikiyatrik tedavide kullanilan ilaclarin etken maddelerini ve prospektiis bilgilerini

agiklayabilme.




1 Birinci basamak saglik kuruluslarinda ruhsal hastaliklari, ilag tedavilerini, tedavilerin

yan etkilerini aciklayabilir.

2 Birinci basamak saglik kuruluslarinda ruh saglig: hizmetlerini sunabilir.

3 Ruhsal durumlardaki bozulmanin erken belirtilerini taniyabilme ve tedavinin

onemini kavrayabilir.

4 [nsanin duygusal tepkilerini kontroliiniin bozuldugunu gosteren bedensel, bilissel,

davranissal ve duygusal belirtileri taniyabilir.

5 Birinci basamak saglik kuruluslarinda ve yakinlarina stres yonetimi konusunda

egitim verebilir.

6 Birinci, ikinci ve tiglincli basamak ruh saglig: hizmetleri arasindaki iliski ve uyumu

kavrayarak sevk edilecek hastalar: segebilir.

7 Bagimlilik yapan maddelerin (alkol, madde vb) fizyolojik ve psikolojik etkilerini

aciklayabilir.
8 Psikiyatrik acil hastay1 tanima, yonetme ve tedavi etme becerisi kazanabilir.
9 Psikiyatrik tedavide kullanilan ilaclarin etken maddelerini ve prospektiis bilgilerini

aciklayabilir.




Liitfen okuyunuz: MSKU Tip Fakiiltesi Mezuniyet Oncesi Egitiminde Ogrencilerin Uymasi Gereken

Kurallar, Ogrencilerin Sorumluluklar1 ve Gorevleri

Web Sitesi: https:/ /tip.mu.edu.tr/ tr/ilgili-mevzuat-6641
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TEMEL KAYNAK(LAR)

Temel Kaynak(lar) Staj Kazanimlar
Eslestirmesi
Ruh saglig1 ve hastaliklari, Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk, Prof. Dr. | 1,2,3,4,5,6,7,8

Aylin Ulusahin, 16. Baski, 2020.

Kaplan MD, Sadock BJ. Psikiyatri, Ed. Bozkurt A.,11. baski, 2016 | 1,2,3,4,5,6,7,8

Stahl’in Temel Psikofarmakolojisi 2012 45

YARDIMCI KAYNAK(LAR)

Yardimci Kaynak(lar) Staj
Kazanimlar1
Eslestirmesi

Klinik Psikiyatri, Koroglu E. (2015) 1,2,3,4,5,6

Geng Psikiyatristin El Kitab1 Prof. Dr. Ismet Kirpinar, 4. basim 1,2

Uptodate online 1,2,34,5,6,7,8
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Doénem 6 Ogrenci Staj Basar1 Kriterleri:

1. Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi ve

2. Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmasi (60 ve {izeri not almasi) ve
3. Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almast)

Staj Ad1 Pyl

Py2

Py3

Py4

Py5

Py6

Py7

Py8

Py9

Py10

Py11

Py12

Py13

Psikiyatri 5

5

4

4

5

5

4

5

5

PY: Tip Fakiiltesi Program Yeterliligi

* Program yeterliligi ile iliskisine gore 0 ile 5 arasinda bir deger verilmistir

PY Link: https:/ /muweb.mu.edu.tr/tr/ program-yeterlilikleri-6598?site=tip.mu.edu.tr




12

MSKU
TIP FAKULTESI
PSIKIYATRI STAJI
ADAY HEKIM YETERLILIK BELGESI
Ogrenci Ad1 Soyadz: Baslangi¢ Tarihi:
Ogrenci No: Bitis Tarihi:

A Staj Egitim Programlarina Katilim (25 puan)

v
v
v

Seminer, makale, olgu sunumu vb.
Rapor-Odev Hazirlama vb.

Arastirma vb.

B* Staj Karnesi Notu (50 puan) *

v

Staj karnesinde belirtilen uygulamalari istenilen sayida ve istenilen
diizeyde yerine getirme vb.

C Intérn Hekim Calisma Sorumluluklarini Yerine Getirme:

v

(25 puan)

Nobet sistemini 6grenme, hasta devralma ve devretme, saatlere
uyma

v Servis Faaliyetleri

v' Poliklinik Faaliyetleri

v’ Verilen gorevleri yerine getirmesi

v" Ekip Calismasina Uyum ve Katilim

v Hasta ve hasta yakinlari ile iletisim

v Mesai saatlerine uyum vb.
DEVAMLILIK: Devamli (...) Devamsiz (...)
SONUC: Basarili (...) Basarisiz (...)
DEGERLENDIRME AD INTORN SORUMLUSU: | AD BASKANI:
SONUCU:
(Rakam ve Yazi ile) Tarih: Tarih:
Not: ...... (100 tizerinden) . '

Imza: Imza:

Dénem 6 Ogrenci Staj Bagar1 Kriterleri:

1. Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi ve

2. Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almasi) ve

3. Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almasr)

*Aday Hekim Staj Karnesi notunun yaris1 B alanina yansitilir.
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MSKU TIP FAKULTESI
PSIKIYATRI STAJI
ADAY HEKIM STAJ KARNESI*

Ogrenci Ad1 Soyadi: Ogrenci No:

Baslangi¢ Tarihi: Bitis Tarihi:

Diizey

YAPTI

Hasta dosyasli hazirlama

Genel ve soruna yonelik 6yku alabilme

Sistemli fizik muayene yapabilme

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Tarama ve tanisal amacl inceleme sonuglarini yorumlayabilme

Wih|d|ds

Ayirici tani koyabilme

Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

Akilci laboratuvar ve goriintileme inceleme istemi yapabilme

ORI T | QN =

Biyolojik materyalle ¢calisma ilkelerini uygulayabilme

=
o

. [Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

—_
—_

. [Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

—_
N

. [Pekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

—_
W

. [El yikama

—_
s

. [Damar yolu agabilme

—_
Q1

. [IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme

_
(&)}

. |Uygulanacak ilaglari dogru sekilde hazirlayabilme

_
N

. Oral, rektal, vajinal ve topikal ila¢ uygulamalari yapabilme

—_
o

. |Akilci ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

—_
Nel

. [Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

N
o

. [Epikriz hazirlama

N
—_

. [Hastayi uygun bicimde sevk edebilme

N
N

. [Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi

verme

Al |D|W WD |IP|IW|R|IPdW

23.

Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olasi girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda
dogru ve yeterli bilgi verme, tedavi icin onam alma

24.

Calisma ekibi, meslektaslari ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

25.

Staja 0zgU DECEIT™ ..ot et e

26.

Staja 0ZGU DECEII™ ..ot et e

27.

Staja 0ZGU DECEII™ ..ot e

SONUC: DEGERLENDIRME AD INTORN AD BASKANI:
Basarili (...) SONUCU: SORUMLUSU:

Tarih:
Not: ...... (100 Tarih:

Basarisiz (....) tzerinden) Imza:

Imza:

Doénem 6 Ogrenci Staj Bagar1 Kriterleri:

1.
2.
3.

Ogrencinin staj devamlilik kriterlerini yerine getirmesi ve

Staj Aday Hekim Yeterlilik Belgesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almasi) ve

Staj Aday Hekim Karnesinden basarili olmasi (60 ve tizeri not almasr)
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*Anabilim Dali Aday Hekim Staj Karnesinden madde/maddeler ¢ikarabilir ve diizey belirterek
staja 6zgii madde/maddeler ekleyebilir. Staj ile iliskili tiim UCEP-2020 Temel Hekimlik
Uygulamalarinin ve diizeylerinin Staj karnesinde belirtildigini kontrol etmeniz 6nerilir.

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI OGRENME DUZEYi*

Ogrenme | Agiklama

Diizeyi

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarin hasta ve/ veya yakinlarina aciklar
2 Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamay yapar

3 Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar

4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1** yapar

*T1p fakiiltesinden mezun olan hekimin, temel hekimlik uygulamalari sirasinda sergilemesi gereken
performansin, dolayisiyla 6grenmenin asgari diizeyini belirtir. Asgari diizey listesindeki her bir
beceri/ uygulama igin ayr1 ayri belirlenir. Fakiilteler uyguladiklar: egitim stiresi icinde, her bir
ogrencinin s6z konusu hekimlik uygulamasini belirlenen asgari diizeyde yapabilir duruma gelmesini
saglarlar.

** On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve
sonugclariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir.

*Kaynak: U-CEP 2020
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